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Nyhedsbrev september 2024

Her hvor sommeren gar pa held er det igen tid til at dele lidt tanker med jer om livet pa
Adalen. Som vi skrev i den seneste nyhedsmail, oplever vi ogsa her pa Adalen, at livet
bestar af bade gaver og udfordringer. Vi oplever stadig stor gleede og opmuntring i mgdet
med hver enkelt geest, der kommer i huset. Mange af vores gaester giver udtryk for stor
glaede over stilheden og fordybelsen, som retraeterne pa Adalen formidler. Vi gleeder os
over nye grupper, der far gje pa stedet og lejer det til deres egne arrangementer. Ogsa der
far vi tilbagemeldinger om, at Adalen er et helt seerligt sted.

Hen over sommeren har vi selv veeret igennem nogle helbredsmaessige udfordringer, der
har taget noget pa kreefterne, men det ser ud til, at vi er pa vej ud pa den anden side af det.
Vi gleeder os over, at vi kan se frem til et efterar med en fyldt kalender, der bestar bade af
egne ting og udlejnings arrangementer (et overblik ses her). Derfor er det ogsé en gleede at
kunne praesentere Bjorn og Henriette, der har tilbudt deres hjeelp i den kommende tid
(som vi praesenterer laengere nede).


https://aadalenretraete.us11.list-manage.com/track/click?u=40dd243853970342e6a83557c&id=516fa56675&e=76910b8572

Klagemur

Denne fine klagemur blev skabt under korsvejsforum pa Adalen i sommer. Den star nu pa
hgjen sammen med bedepavillonen. Idéen er inspireret fra greedemuren i Jerusalem. Hvor
gar jeg hen med min klage, nar livet ggr ondt? | et rgr i muren ligger der nogle sma
papirruller med klagesalmer fra Salmernes bog og Klagesangene i Bibelen. De kan veere til
hjeelp for at give sprog til min klage og min ngd. Du kan selv formelere en bgn, et rab, en
klage og saette den ind i muren.

Nye frivillige pa Adalen

Det er en stor glaede for os at preesentere Bjgrn og Henriette Haslund-Gjerrild. De har
begge deltaget i flere retreeter pa Adalen og har faet et hjerte for at rykke teltpzelene op fra
Bornholm og sla dem ned i Alum. De vil rigtig gerne veere en del af det, der foregar pa
Adalen og tilbyder deres hjeelp med store dbne haender. Pt bor de i lejligheden pa forste
sal i murstensbygningen pa Adalen. Vi oplever det som en stor gave til os at kunne fordele
arbejdsopgaverne pa Adalen pa flere haender. Bjgrn har sagt sin gode faste stilling op hos
Bornholms kommune og vil pa sigt sgge et nyt job her i Jylland. Henriette har tidligere
arbejdet som sygeplejerske, men er ikke i job i dag. De vil supplere de gvrige tilknyttede
frivillige og vil bl.a. ogsa indga som veertspar pa flere af retrasterne.



Retraete tilskuds fond
Vivil minde om, at det fortsat er muligt at sgge om nedsat pris til at deltage pa Adalens
retreeter, hvis man har en presset gkonomi eller er under uddannelse pa SU.


https://aadalenretraete.us11.list-manage.com/track/click?u=40dd243853970342e6a83557c&id=d7e66c58ad&e=76910b8572
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Samtidig er det ogsa en mulighed for de, som har en god gkonomi at indbetale en merpris
pa en retreete, sa andre kan fa glaede af det.

Refleksion af Henri J.M. Nouwen:

Det Hellige og det indviede

Noget saerdeles dybt og mystisk, yderst helligt og indviet, finder sted i vores liv, lige
hvor vi er. Og jo mere opmasrksomme vi bliver pa det, desto mere vil vi begynde at
se det og here det. Jo mere vores andelige falsomhed kommer op til overfladen i
vores dagligdag, desto mere vil vi komme til at opdage — afdeekke — et nyt neerveer i
vores liv.

Keerlig hilsner
Johannes og Heidi Pedersen



