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Referat af generalforsamling i Foreningen Adalen Retrzete d. 20. august 2020

Forud for generalforsamlingen var der et foredrag ved Bente Lybecker som med udgangspunkt i
sin netop udkomne bog "I orkanens gje”, fortalte om kristen spiritualitet. Bogen er en
handsraekning til alle, der gnsker at fordybe sig i den kristne spiritualitet og integrere den i sit
hverdagsliv. Bente Lybecker er en af Adalens retraeteledere og vejledere.

Age Dragsted bgd som formand for bestyrelsen velkommen til generalforsamlingen

a. Valg af dirigent.

Klaus Abildgaard blev enstemmigt valgt til dirigent.

Dirigenten konstaterede generalforsamlingens lovlige indkaldelse, trods den var blevet udskudt 2
gange grundet Corana krisen.

b. Beretning om foreningens virke i det forlgbne ar.
Beretningen var opdelt i indleeg fra Heidi, Age og Johannes.

Beretning v. Heidi som redegjorde for afholdte arrangementer og retrater.

Udbuddet af Foreningens retraeter er efterhanden ved at vaere genkendeligt, vi er glade for de
retraeteledere, der ar efter ar byder sig til.

St. Bededags retraete

Sidste ar etablerede vi et samarbejde mellem Korsvej, Areopagos og Adalen om en falles St.
Bededagsretraete. Tema: Kontemplation og aktion / Bgn og handling / det hellige i det
almindelige

Der var fuldt hus til denne retraete. Vi har planer om at fortsaette denne tradition i St. Bededagene.

DA@-30 dage i august/september

Vi udbyder 30 dages forlgbet hvert andet ar.

| 2019 var der kun 2 deltagere pa hele 30 dages forlgbet, men en del, der tog 10 dages forlgbende
og IVR (Individuel vejledte retreetedage). Nar vi afholder disse forlgb er vi et team omkring det og
Johannes og jeg oplever en stor velsignelse i at vaere et team, der leder det sammen, som er
meget givende for os. Stor tak til Bente, Benedicte og Peder for fglgeskabet her.

5 dages retraeter

Vi har keempet med deltagerantallet pa 5 dages retraeterne. Her i foraret har der vaeret en
arbejdsgruppe, der sammen med os har taenkt tanker omkring beskrivelsen og malgruppen for
disse retraeter. Det er jo en retraete, hvor vi specifikt inviterer praester og kirkeligt aktive
medarbejdere og andre frivilligt engagerede.

Vi har omformuleret maden vi praesenterer de 3 forlgb, som nu er lagt ind i beskrivelsen pa vores
hjemmeside. Hvordan vi ndr ud med kendskabet til 5 dages retraeterne, PR, sociale medier osv.
kan der nok stadig arbejdes med.

Corona nedlukning
D. 16. marts lukkede vi p.g.a. forsamlingsforbuddet ned for alle arrangementer og genabnede sa
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smat fgrst i juni maned, med enkelte udlejningsretraeter hen over sommeren.

| begyndelsen fyldte gkonomien meget for os; ville det her betyde, at vi matte lukke og afhaende
Adalen?

Vi skrev ud til alle jer medlemmer om at sta sammen med os og opfordrede til at give en gave til
Adalen.

Det varmede os meget at maerke den store opbakning, som stremmede ind med gavebidrag hen
over foraret. Det blev til 73.500kr i ekstra gaver. Senere fandt vi ud af, at vi ogsa kunne fa del i
nogle af statens kompensationsmidler, sa pa nuvaerende tidspunkt ser det ud som om, vi kommer
positiv igennem aret.

Vi retter en stor taknemlighed til Gud over, at han har holdt sin hand under os!

Vi har fundet plads i kalenderen til at flytte 3 af de planlagte retraeter til efterdret, sa det betyder,
at vi har et ret taet efterar.

Frivillige

Sidste efterdr var Pia Pedersen her i 3 mdr. Hun havde faet orlov fra sit job som sognepraest og
boede med sin mand i nabohuset. Pia gik til hande med bade det praktiske i kgkkenet og var med
som praest pa flere af vores retraeter og tog nogle gudstjenester og tidebgnner.

| foraret har vi haft 2 frivillige hjelpere, som ligeledes har boet i nabohuset. Den ene pige,
Therese, har besluttet at blive her frem til jul, og det er vi rigtig glade for.

Vi har faet en henvendelse mere fra en mand, sidst i 50érne, han kommer her sidst i august og vil
forelgbige vaere her 1 maned og ga til hande med det praktiske.

Det er meget dejligt for os at se, at tankerne omkring at erhverve os nabohuset, nu ogsa viser sig
at gd op i en hgjere enhed med de henvendelser vi far fra frivillige, der gerne vil bo her i en
lengere periode.

Beretning v. Age

Bestyrelsens arbejde:

Ved generalforsamlingen den 02.04.2019 nyvalgtes Pia Elisabeth Pedersen og Claus Sgndergaard
til bestyrelsen, medens Elsebeth Dedieu, Peder Poulsen og Age Dragsted blev genvalgt.
Bestyrelsen bestar herefter af disse 5 samt Karen Stubkjzer og Verner Lundbak, der er pa valg i dag.
Heidi og Johannes deltager i alle bestyrelsens mgder.

Bestyrelsesmg@der den 23.05, 12.08 (aflyst) og 27.11.2019 samt 03.03.2020

Endvidere en heldags temadag den 31.10.2019 med Nick Helm fra England om ignatiansk
spiritualitet og ignatiansk praksis. Nick Helm gaester os igen til vores referencegruppedag den
14.10. i ar.

Temaer pa bestyrelsesmgderne har vaeret
1. introduktion af de nye bestyrelsesmedlemmer, herunder bestyrelsens rolle og ansvar
2. Visioner for og fortsat udvikling af Adalen
3. Forberedelse af bestyrelsens temadag. Naeste temadag er 15.09, hvor vi skal pa
pilgrimsvandring med Elisabeth Lidell.
4. Forberedelse af referencegruppe dag den 14.10.
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5. Tanker om et formationsforlgb i Adalen regi (for &ndelige vejledere, medvandrere og
interesserede i kristen og specielt ignatiansk spiritualitet)

6. Godkendelse af program og forelgbigt budget for 2020

7. Forberedelse af generalforsamling 2020

Derudover ledelsesmgder, hvor daglig ledelse (Heidi og Johannes) og formand (Age)
forbereder bestyrelsesmgder og Igser Igbende ledelsesspgrgsmal.

Her har handteringen af Corona nedlukningen praktisk og gkonomisk naturligvis fyldt en del i
ar. Heldigvis er Adalen kommet godt og endda gkonomisk styrket ud af krisen. Det uddybes
ved forelaeggelsen af regnskab og budget.

| ar kan foreningen Adalen Retraete fejre 10 ars jubilzzum. Vi har dog vedtaget, at vi venter
med at fejre, til vi i 2022 kan fejre 10 aret for abningen af retraetestedet og den fgrste retraete.
Men nér vi ser tilbage pa de 10 ar, der allerede er gaet, fyldes vi med taknemmelighed over,
hvad der er sket. Adalen har fundet sin blivende plads i det kristne spirituelle livi Danmark, og
har vaeret med til at inspirere og styrke de mange retraetegaester, der har vaeret pa
retraeteophold eller andre arrangementer pa Adalen.

Tak til vore frivillige, til bestyrelsen og administrationsudvalget og til Heidi og Johannes.

Beretning v. Johannes

Johannes ser frem og siger lidt om nye tiltag i indholdsdelen og rammerne pa Adalen

Indhold:

Kernen i Adalens virke er stilleretraeter i forskellige former og af forskellig varighed. Retraeterne
skaber rum til fordybelse og vaekst i personlig gudsrelation igennem stilhed og personlig praksis.
Som en naturlig frugt af de personlige erfaringer opstar der hos nogen en laengsel efter at falges
med andre — at veere til hjalp og stgtte for andre. Spgrgsmalet opstar: Hvordan kan jeg dele det
jeg selv synes har hjulpet mig med andre?

Vi har tidligere haft workshops mm. med bl.a. Karen Eliasen fra St. Beuno i England, og nu ser vi
frem til at kunne holde en workshop med Nick Helm i oktober 2020. Det er taenkt som et
pilotprojekt for et forlgb over 3 gange i 2021 og 2022 — der kan vaere med til at udvikle
"medvandrere” og "vejledere” i den tradition, som har inspireret os pa Adalen.

Rammer:

Vi star stadig med nogle udfordringer omkring de bygningsmaessige rammer, som vi har brug for at
tage hand om i 2021. Vi har en tilbagevendende udfordring omkring hovedkloakkerne ved den
"gamle” bygning. Det er gamle cementrgr, der skal udskiftes i Igbet af 2021. Vi har ogsa et gnske
om at lave en stgrre renovering af toiletter og hallen, samt vinduerne i spisesalen.

Derudover er der forskellige male opgaver, der bliver ngdvendigt at tage hand om i Igbet af
sommeren.

Vi arbejder i gjeblikket pa at rejse skonomi — bl.a. igennem at sgge fonde — men det vil ogsa vaere
ngdvendigt at rejse midler af anden vej.

Vi teenker os at invitere til “arbejdslejre” hen over sommeren 2021 — med mulighed for feellesskab,
tidebgnner og praktisk arbejde.
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c. Fremlaeggelse af det reviderede regnskab samt budget for det kommende ar,

herunder fastsaettelse af kontingent
- Regnskabet for 2019 og budgetforslag for 2020 er fremlagt pa Adalens kontor og Age gennemgik
hovedtallene pa mgdet.

Regnskab:
Regnskabet gav et underskud pa 89.000kr.

Regnskabet bliver offentliggjort pa hjemmesiden + medlemmer har mulighed for at se det
specificerede regnskab pa kontoret.

Budget:

Regnskab og budget inklusiv medlemskontingentet (uforandret 100 kr.) blev godkendt.

d. Indkomne forslag
- Der er ikke indkommet forslag

e. Valg til bestyrelsen

Pa valg er Verner Lundbak og Karen Stubkjzer, som blev genvalgt for en toarig periode.

f. Valg af revisor

Bestyrelsen indstiller genvalg af revisionsfirmaet Deloitte, Arhus. Firmaet blev genvalgt.

g. Eventuelt

Ingen kommentarer
Referatet godkendt:

Klaus Abildgaard dirigent
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